
KM การสร้างและก าหนดหัวข้องานวิจัย

การวิจัยเป็นกระบวนการศึกษา ค้นคว้า หาความรู้อย่าง

เ ป็น ขั้ นตอน  โดยอา ศัยวิ ธี การทางวิ ทยาศาสตร์  คณะ

กายภาพบ าบัดเล็งเห็นถึงความส าคัญของการสร้างผลงานวิจัย 

ขั้นตอนการสร้างและก าหนดหัวข้องานวิจัยเป็นขั้นตอนแรกและ

เป็นขั้นตอนที่ส าคัญของการด าเนินการวิจัย อาจารยท์ี่เร่ิมท า

การวิจัย อาจมีความยากล าบากในการสร้างและก าหนดหัวข้อ

งานวิจัย หรือเลือกหัวข้อโครงการวิจัยที่ไม่เหมาะสม ท าให้การ

ด าเนินการท าวิจัยไม่ส าเร็จหรือไม่มีประสิทธิภาพ 

ดังน้ันคณะกายภาพบ าบัดจึงท าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

เร่ืองแนวทางการสร้างหัวข้องานวิจัย  เพื่อสร้างแนวปฏิบัติให้

อาจารยส์ร้างหัวข้องานวิจัยซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินการ

วิจัยใหส้ าเร็จอย่างมปีระสิทธิภาพ 



แนวทางการสร้างและก าหนดหัวข้อการวิจัย 

1. เป็นหัวข้อที่สนใจ และมีความช านาญของทีมผู้ร่วมวิจัย เพราะเป็นแรงจูงใจที่จะ

ด าเนินการ ใหบ้รรลุเป้าหมาย และไม่เกดิความเบือ่หน่ายต่อการแก้ไขปัญหา

2. ต่อยอดจากการทบทวนวรรณกรรม ต ารา วารสาร ปริญญานิพนธ ์บทความ รายงาน

การวิจัยทีส่นใจ

3. ต่อยอดความคิดจากงานวิจัยเดมิ

4. ต่อยอดความคิดจากงานประชุมวิชาการ

5. ค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒ ิหรือผู้ทีม่ีความช านาญ 

6. ประสบการณท์างคลินิก ปัญหาในการจัดการทางกายภาพบ าบัด

7. ปัญหาทีพ่บในการท างาน ทีไ่ม่ทราบสาเหตุหรือแนวทางการแก้ไข 

8. นโยบายของหน่วยงาน

9. แหล่งทุนการวิจัยโดยแหล่งทุนจะก าหนดหัวข้อกว้างๆให้ทราบ หากผู้วิจัยสนใจที่จะ

รับทนุ อาจดัดแปลงหวัข้อทีแ่หล่งทนุระบุ

ส่ิงทีต้่องพิจารณาในการสร้างและก าหนดหัวงานวิจัย 

1. ควรเป็นการเพิม่พูนใหเ้ป็นความรู้ใหม่ และเป็นประโยชนใ์นทางปฏบัิตงิาน

2. ความเหมาะสมในเร่ืองของเวลาในการท าวิจัย งบประมาณและทมีผู้ท าการวิจัย

3. สิ่งเอือ้ความอ านวยในการท าวิจัย เช่น สามารถหาหรือสร้างเคร่ืองมือทีม่ีคุณภาพเพื่อ

ใช้รวบรวมข้อมูล หรือจ านวนอาสาสมัครเพียงพอและตรงกับคุณลักษณะที่ก าหนด 

หรือระยะเวลาในการด าเนินการและตดิตามผล หรือสถานทีด่ าเนินการวิจัย


