
การจัดการความรู้ เร่ืองการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ online 

สถานการณภ์าวะการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรัส COVID-19 ท าให้รัฐบาลมี

นโยบายในการลดการแพร่กระจายของเชือ้โรค อาจารยจ์ึงต้องปฎิบัติงานที่บ้านและ

จัดการเรียนการสอนผ่านระบบ online ดังน้ันอาจารยใ์นคณะกายภาพบ าบัดมีความ

จ าเป็นต้องสามารถจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ onlineได้ แต่การเรียนการสอน

online เป็นส่ิงที่อาจารยส่์วนใหญ่ไม่คุ้นเคย ยังขาดความรู้และประสบการณใ์นการ

สอนผ่านระบบ online เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ online มี

ประสิทธิภาพและเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ จึงควรจัดเสวนาสะท้อนคิด

เพือ่หาแนวปฏิบัตทิีด่ใีนการจัดการเรียนการสอน ผ่านระบบ online โดยมีขัน้ตอนดังนี้

1. ก าหนดปัญหา  แบ่งเป็น ผู้สอน ผู้เรียน อุปกรณ์ และ สภาพแวดล้อม  

1. 1 นศ.มีความตัง้ใจหรือสนใจเรียนน้อย (7คน) 

1.2 อาจารยม์ีความสามารถในการใช้โปรแกรมการสอน online น้อย (2คน) 

1.3 สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอนไม่เอือ้ต่อการสอน เช่น เสียงดัง ไฟดับ 

สัญญาณ internet ไม่เสถยีร (2คน)

1.4 อุปกรณเ์ทคโนโลยสีารสนเทศ ไม่เอือ้ต่อการสอน เช่น ขาดแคลน หรือมี

ประสิทธิภาพน้อย (2คน)

1.5 ขาดแคลนอุปกรณส่ื์อการสอนในรายวชิา (1คน)

ดังน้ันปัญหาของการจัดการความรู้คอื การท าอย่างไรใหนั้กศึกษาสนใจและตัง้ใจเรียน

เมื่อมีการเรียนแบบ online 



2. แลกเปล่ียนเรียนรู้  

2.1 มีการประชุมภายในสาขาและประชุมคณะเพือ่วางแผนรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนแบบ online 

2.2 จัดการเรียนการสอน online โดยมีผู้ร่วมสอนและนักศึกษาแสดงความ

คดิเหน็ภายหลังสิน้สุดการเรียนการสอน

2.3 มีการประชุมภายในสาขาและประชุมคณะเพือ่รายงานปัญหาและปรับ

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ online ในสัปดาหถ์ัดไป

2.4 มีการประชุมการจัดการความรู้เร่ือการเรียนการสอนผ่านระบบ online 

อย่างไร ให้น่าสนใจและไม่น่าเบือ่

3. น าไปใช้ประโยชน ์ (วนัที่ 16 เมษายน -20 พฤษภาคม 2563)

4. แลกเปล่ียนเรียนรู้ (ประชมุครัง้ท่ี 2 เมื่อวนัที่ 20 พฤษภาคม 2563)

5. จัดเก็บความรู้รอบที ่1  (ตัง้แต่วนัที่ 20 พฤษภาคม 2563)

6. เผยแพร่ความรู้ (ตัง้แต่วนัที่ 29 พฤษภาคม 2563)

7. จัดเก็บความรู้รอบที ่2  (ตัง้แต่วนัที่ 29 พฤษภาคม 2563)



การแลกเปล่ียนเรียนรู้ในคร้ังที ่1 แนวปฏิบัตใินการจัดการเรียนการสอน online 
ให้นศ.สนใจเรียน

1 เก็บคะแนน โดยเฉพาะรายบุคคล

2 ให้เอกสารการสอน และมีข้อค าถามก่อนเรียน

3 ท าแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน

4 เรียกชือ่ตอบค าถามส้ันๆ ไม่ยากและอาจมีอาจารยผู้์ร่วมสอนช่วยกันเรียกชือ่นศ. 

5 อาจารยใ์ห้นศ.ทุกคนตอบค าถามโดยพมิพใ์นแชท

6 อาจารยใ์ช้ pointer จดบันทกึเพิม่เตมิ

7 ให้นศ.กลุ่มอืน่ตัง้ค าถามกลุ่มทีน่ าเสนอและช่วยตอบค าถามแทนกลุ่มทีน่ าเสนอ

8 ให้รางวัลและค าชม 

9 สาธิตหรือแสดงใหดู้หรือ VDO ส่ือการสอน ท าให้นศ.สามารถดูซ า้ได้

10 เกมส์

ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ ผู้เรียน  ผู้สอน วธีิการสอน ส่ือ-อุปกรณ ์และสภาพแวดล้อม

1 จัดให้มีปฏิสัมพันธกั์บผู้สอนและผู้เรียนหรือผู้เรียนกับผู้เรียน

2 มีข้อก าหนดก่อนเรียน เช่น การเปิดกล้อง เพือ่ให้อาจารยเ์หน็หน้านศ. ขณะเรียน

3 อาจารยต้์องค านึงถงึลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 ประเภท 

4 ความสนใจอาจขึน้กับหัวข้อทีส่อน ไม่ยาก และเป็นเนือ้หาใกล้ตัว 

5 อาจารยส์ร้างบรรยายกาศใหผู้้เรียน ไม่เคร่งเครียด น่าเรียน เป็นกันเอง

6 ปัญหาเร่ืองอาจารยม์ีความสามารถในการใช้โปรแกรมการสอน online น้อย 

คณะได้รับการอบรมเชงิปฏิบัตกิารท าข้อสอบผ่านระบบ online



การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในคร้ังที ่2 แนวปฏิบัตใินการจัดการเรียนการสอน online 

1 มีบรรยายกาศเป็นกันเอง ท าให้นักศึกษาไม่เครียดและมีปฏิสัมพันธกั์นมากขึน้ 

2 นศ.ตอบค าถามได้คร้ังละหลายคนโดยใหนั้กศึกษาพมิพค์ าตอบลงในแชท

3 อาจารยจ์ะมีการเรียกชือ่ของนักศึกษา เพือ่ให้มีส่วนร่วม มีสตแิละตัง้ใจเรียน

4 การท าคลิป VDO, power point ประกอบเสียง หรือให้เอกสารการสอนก่อน

การเรียน เพือ่ใหนั้กศึกษาทราบประเดน็ทีค่วรรู้ ท าให้ลดเวลาในการสอนและไม่ล้า

และท าให้นักศึกษาทบทวนซ า้ได้ แต่ควรมีช่องทางการตดิต่อหากนักศึกษามีข้อสงสัย 

5 อาจารยส์ามารถชม VDO หรือ power point ประกอบเสียงหรือการ

บันทกึภาพและเสียงขณะสอนเพือ่เป็นข้อมูลน าไปปรับปรุงในการสอนคร้ังต่อไป

6 มีส่ือการสอน application ทีม่ีการปฏิสัมพันธกั์นมากขึน้ เช่น แชท สติ๊กเกอร ์

ปุ่มยกมือ ท าให้ดงึดูดใจในการเรียนและมีการปฏิสัมพันธกั์น

7 การวาด เขยีน ใน power point ท าให้นักศึกษาเข้าใจเนือ้หาได้มากขึน้

8 ท าให้นักศึกษาเหน็เอกสารทีม่ีรูปภาพได้ชัดเจน เช่น ภาพ x-ray กายวภิาคศาสตร์

9 ควรมีการสาธิตให้นักศึกษาได้เหน็ แต่มุมมองของกล้อง ท าให้ขนาดภาพจ ากัด 

ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ

1 จัดให้มีความใกล้เตยีงกับห้องเรียนเดมิ เพือ่ให้บรรลุผลลัพธก์ารเรียนรู้เช่นเดมิ

2.อาจารยต์้องเปิดใจการรับฟังความคดิเหน็ของนักศึกษา

3 นักศึกษาสามารถท าส่ิงอืน่นอกเหนือจากการเรียนได้ เช่น เล่นเกมส ์โดยการปิด

หรือย่อหน้าจอ อาจารยค์วรมีการสังเกต และสอบถามนักศึกษาเป็นระยะ  


