
KM การสร้างและกาํหนดหัวข้องานวจัิย

การวิจัยเป็นกระบวนการศึกษา ค้นคว้า หาความรู้ อย่างเป็นข ัน้ตอน  โดยอาศัย

วิธ ีการทางวิทยาศาสตร์  คณะกายภาพบําบัดเล็งเห ็นถึงความสําคัญของการสร้ าง

ผลงานวิจัย  ขัน้ตอนการสร้ างและกําหนดหัวข้อ งานวิจัยเ ป็นข ัน้ตอนแรกและเป็น

ข ัน้ ตอนที่ ส ําคัญขอ งการ ดําเนินการ วิจัย  อาจาร ย์ท ี่ เ ร ิ่ มท ําการ วิจัย  อาจมีความ

ยากลําบากในการสร้างและกําหนดหัวข้องานวิจัย หรือเลือกห ัวข้อโครงการวิจัยท ี่ไม่

เหมาะสม  ท ําให้การดําเนินการท ําวิจัยไม่สําเร็จหรือไม่มีประสิทธ ิภาพ  ดังนัน้คณะ

กายภาพบําบัดจึงจัดท ํากิจกร รมแลกเปลี่ ยน เรียนรู้ เ รื่ อ งแนวทางการส ร้ างห ัวข้ อ

งานวิจัย   เพ ื่อ เ ป็นแนวทางให้อาจาร ย์สร้างห ัวข้องานวิจัยซ ึ่ งเ ป็น ส่วนหนึ่ งของการ

ดาํเนินการวจิัยให้สาํเร็จอย่างมีประสิทธ ิภาพ  



แนวทางการสร้างและกาํหนดหัวข้อการวจัิย 

1. เ ป็นห ัวข้ อท ี่สนใจ  และมีความช ํานาญของทีมผู้ ร่ วมวิจัย  เพ ร าะเ ป็นแ ร งจูงใจท ี่ จะ

ค้นคว้า ดาํเนินการ  ติดตามผลเพ ื่อให้โครงการวิจัยได้บรรลุเป้าหมาย และไม่เกิดความ

เบื่อหน่ายต่อการแก้ไขปัญหา

2. ต่อยอดจากการทบทวนวรรณกรรม  ตํารา วารสาร  ปริญญานิพนธ์  บทความ รายงาน

การวิจัยท ี่สนใจ

3. ต่อยอดความคิดจากงานวิจัยเดมิ

4. ต่อยอดความคิดจากงานประชุมวิชาการ

5. คาํแนะนําจากผู้ทรงคุณวุฒ ิหรือผู้ท ี่มีความชาํนาญ 

6. ประสบการณ์ทางคลินิก ปัญหาในการจัดการทางกายภาพบาํบัด

7. ปัญหาที่พบในการทาํงาน  ที่ไม่ทราบสาเหตุหรือแนวทางการแก้ไข  

8. นโยบายของหน่วยงาน

9. แหล่งทุนการวิจัยโดยแหล่งทุนจะกาํหนดหัวข้อกว้างๆ ให้ทราบ หากผู้วิจ ัยสนใจที่จะรับ

ทุน  อาจดัดแปลงหวัข้อท ี่แหล่งทุนระบุ

ส่ิงทีต้่องพจิารณาในการสร้างและกาํหนดหัวงานวจัิย 

1. ควรเป็นการเพ ิ่มพนูให้เป็นความรู้ ใหม่ และเป็นประโยชน์ในทางปฏบิัตงิาน

2. ความเหมาะสมในเรื่ องของเวลาในการทาํวิจัย งบประมาณและทมีผู้ทาํการวิจัย

3. สิ่งเอ ือ้ความอ ํานวยในการทาํวิจัย เช่น  สามารถหาหรือสร้างเครื่ องมือท ี่มีคุณภาพเพ ื่อ

ใช้รวบรวมข้อมูล  หรือจํานวนอาสาสมัคร เพ ียงพอและตรงกับคุณลักษณะที่ก ําหนด 

หรือระยะเวลาในการดาํเนินการและตดิตามผล หรือสถานที่ดาํเนินการวิจัย


