
สอนให้รู้ ดูให้จ ำ ท ำให้ได้ ใช้ให้ป็ น

กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

คณะพยำบำลศำสตร์ วิทยำลัยปซนต์หลุยส์

รำยวิชำ ็ฏิบัติกำรรักษำโรคขั้นต้น / 2565

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน



2กลุ่มวิชำกำรพยำบำลอนำมัยชมุชน

ผศ.กชกร ธรรมน ำศีล

อ.วำสนำ รุ่งโรจน์วัฒนำผศ.ดร.วรำภรณ์ ทิพย์สุวรรณกุล

อ.ดร.กำญจนำ ็ัญญำปพ็ชร์

อ.ชัยณรงค์ นำคปทศ

อำจำรย์สุ็รำณี มณีวงค์
หัวหน้ำกลุ่มวิชำ

รศ.ดร.สุวรรณี ละออ็ักษิณ

ผศ.รัตนำ พึ่งปสมำ

รศ.ดร.จินตนำ อำจสันปที๊ยะ



3ควำมป็ นมำของกำร็ระยุกต์ใช้ ADDIE MODEL

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

วิชาปฏิบัติการรักษาโรคขั้นต้น
ไม่สามารถฝึกปฏิบัติที่สถานพยาบาลได้ 

นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 4

็ีกำรศึกษำ 63

็ีกำรศึกษำ 64

กำรออกแบบ
กำรปรียนกำรสอน

ในสถำนกำรณ์โควิด-19

เตรียมความพร้อมก่อนฝึกปฏิบัติวิชาปฏิบัติการรักษาโรคขั้นต้น็ีกำรศึกษำ 65



4

Analysis
กำรวิปครำะห์

Design
กำรออกแบบ

Development
กำรพัฒนำ

Implement
กำรน ำไ็ใช้

Evaluation
กำร็ระปมินผล

A D D I E

กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน(McGriff, 2000)

กำรออกแบบปชิงระบบที่ท ำควำมปข้ำใจได้ง่ำย
พบได้ทั่วไ็ในกำรวำงแผนกำรปรียนกำรสอน 

แตม่ีควำมแตกต่ำงกันในปนื้อหำกำรวิปครำะห์แต่ละขั้นตอน



5ออกแบบกำรฝึก็ฏิบัติโดย็ระยุกต์ใช้ ADDIE Model

A: Analysis D: Design D: Development I: Implement E: Evaluation
นักศึกษำพยำบำลชั้น็ีที่ 4 
ทักษะกำรรักษำโรคขั้นต้น
ทำงศัลยกรรมและอำยุรกรรม

หน่วยจ ำลอง
ER OPD PCU

Case based Learning
หุ่นแขนจ าลอง 

ใช้อุปกรณ์เสมือนจริง

สอนให้รู้ ดูให้จ ำ
ท ำให้ได้ ใช้ให้ป็ น

สอบ OSCE



6กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

ควำมส ำปร็จที่ผ่ำนมำ



7กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

แลกป็ลี่ยนปรียนรู้
วิธีกำรปรียนกำรสอนภำค็ฏิบัติ 

วิชำกำรรักษำโรคขั้นต้น
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

สอนให้รู้

ดูให้จ า

ท าให้ได้

ใช้ให้เป็น

นัก็ฏิบัติวิชำชีพชัน้น ำ
ด้ำนกำรรักษำโรคขั้นตน้

เตรียมความพร้อมก่อนฝึกปฏิบัติในหน่วยจ าลอง

ER OPD PCU
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

สอนให้รู้

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 

ถ่ายถอดประสบการณ์จากอาจารย์
ร่วมกับการเรียนรู้จากวีดีทัศน์

กระตุ้นกำรปรียนรู้ 30-60 นำที

Game based learning 
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

ปรียนรู้อุ็กรณ์

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้

Game based learning 
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

ปรียนรู้
โรคและอำกำร

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้

Game based learning 
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

ปรียนรู้
กำรใช้ยำ

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้

Game based learning 
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

ดูให้จ า

สร้างประสบการณก์ารเรียนรู้ 

สอนสำธิต

OPD

PCU

ER
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

การซักประวัติ / ตรวจร่างกาย
• ต้องเตรียมตัวนักแสดง
• สร้างบรรยากาศให้สมจริง

การจับเวลา ภาพ เสียง
• อาจารย์ต้องร่วมแสดง

Role play 

สร้างความช านาญ
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

ท าให้ได้

สร้างความช านาญ

ER OPD PCU

ฝึกทักษะที่จ ำป็ น
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

IMPLEMENT

Feedback ทันที

สร้างความช านาญ
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

ทบทวนจาก VDO

กำรฉีดยำชำ กำรถอดปล็บกำรผ่ำฝี

กำรฟอกล้ำงบำดแผล

กำรปย็บแผล

IMPLEMENT
สร้างความช านาญ
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

EVALUATION

ประเมินทักษะ

เยบ็แผล ผ่าฝี ถอดเลบ็
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กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

EVALUATION

การสอบ OSCE



20น ำไ็ใช้ในกำรฝึก็ฏิบัติในสถำนพยำบำล

ใช้ให้เป็น

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน



21ผลกำร็ระยุกต์ใช้ ADDIE MODEL

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

ได้ทดลองฝึกหัตถกำรในห้อง็ฏิบัติกำรก่อนขึ้นฝึก ซึ่งป็ น็ระโยชน์ต่อนักศกึษำ

กำรฝึกในวิทยำลัยก่อน 1 สั็ดำห์ดีค่ะ จะได้ป็ นกำรปตรียมตัวไ็ด้วย

กำรปตรียมตัว 1 สั็ดำห์ก่อนไ็ฝึกจริงมี็ระโยชน์อย่ำงยิ่งปลยค่ะ ปพรำะท ำให้มั่นใจ และลงมือท ำได้

อำจำรย์ทุกท่ำนคอยชี้แนะให้ควำมรู้ทัง้กำร็ฏิบัติและทฤษฎี และ็พูื้นฐำนให้นักศึกษำก่อนไ็ฝึกจริง 



22กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

ควำมส ำปร็จขั้นตอ่ไ็

พัฒนำงำนวิจัย ปรื่อง

รอตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารสุขภาพกับการจัดการสุขภาพ ปีที่...... ฉบับที่.......



23กำรจัดกำรปรียนรู้ (KM) 

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน

กำรต่อยอดในอนำคต

อดีตกำล พ.ศ. 2563 - 2565 อนำคตพ.ศ. 2559 - 2562



24สำมำรถติดตำมได้ทำง Facebook ของกลุ่มวิชำฯ

กลุ่มวิชำ กำรพยำบำลอนำมัยชุมชน



Thank you
for your attention


