
 

 
ก ำหนดกำร  

โครงกำรอบรมเชิงปฏิบัตกิำรแบบผสมผสำน “กำรน ำแนวคิดเบื้องต้นทำงกำยภำพบ ำบดัในภำวะกระดูกสันหลงัคดสู่กำรปฏิบัติ” 
ภำคทฤษฎี ออนไลน์ และ ภำคปฏิบัติ ณ ที่ตั้ง อำคำรเซนต์ไมเกิ้ล ชั้น 2 ห้อง 207 คณะกำยภำพบ ำบัด วิทยำลัยเซนต์หลุยส์ 

ผู้ประสำนงำน อำจำรย์รัตนำภรณ์ ซ้อนเปียยุง     E-mail: rattanaporn@slc.ac.th 
 

กิจกรรมที่ 1 (กลุ่ม A) ภำคทฤษฎี E-learning แบบ Asynchronous (ระบบ Moodle) และ ภำคปฏิบัติ ณ ที่ตั้ง 
ระหว่ำงวันพุธที่ 15 มีนำคม ถึง วันอำทิตยท์ี่ 2 เมษำยน 2566 

 

เวลำ (น.) วันอำทิตย์ท่ี 5 มีนำคม 2566 จ ำนวน 1 ชั่วโมง 

09.00-10.00  ทดสอบระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง E-learning แบบ Asynchronous (ระบบ Moodle) ให้ผูเ้ข้าอบรม จ านวน 60 คน 

จ ำนวนชั่วโมง ภำคทฤษฎีและภำคปฏบิัติสอนแสดง    วิทยากร ผศ. ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, ปร.ด. 
ศึกษำ Video บรรยำย สอนแสดงปฏิบัติ ผ่ำนระบบ Moodle ระหว่ำงวันที่ 15 มีนำคม ถึง 1 เมษำยน 2566 

30 นาที Part I: Scoliosis: Pathobiomechanic, type and classification จ านวน 1 ไฟล์ (30 นาท)ี 

30 นาที  Part II: Scoliosis: Clinical assessments จ านวน 1 ไฟล์ (30 นาที) 

60 นาที Part III: Scoliosis: Physical therapy management by Schroth’s concept จ านวน 2 ไฟล์ (60 นาที) 

120 นาที Part IV: กำรประยุกต์แนวคิดเบ้ืองต้นในกรณีกระดูกสันหลังคด จ ำนวน จ านวน 4 ไฟล์ (120 นาที) 

เวลำ (น.) 
ฝึกภำคปฏิบัติ ณ ที่ต้ัง  วิทยากร ผศ. ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, ปร.ด. และคณะ 
วันอำทิตย์ท่ี 2 เมษำยน 2566 ณ ห้อง 207 คณะกำยภำพบ ำบัด วิทยำลัยเซนต์หลุยส์ 

08.30-10.00 Clinical Assessment in Scoliosis 

10.00-10.15 พัก 

10.15-12.00 Manipulative Procedure and Stretching Technique and Breathing correction   

12.00-13.00 พัก 

13.00-14.00 Positioning in Scoliosis with Manipulative Procedure and Stretching Technique and Breathing correction   

14.00-14.15 พัก 

14.15-16.30 Three Dimensional Exercise, ADL and Gait Control 

 

ข้อก ำหนดในกำรเข้ำอบรมออนไลน์ E-learning แบบ Asynchronous (ระบบ Moodle) ของ กิจกรรมที่ 1 กลุ่ม A 
1. ผู้เข้าอบรมต้องเข้าศึกษา clip video ที่ก าหนดให้ครบภายในวันท่ี 1 เมษายน 2566  โดยระบบ e-learning (Moodle) จะบันทึกวัน

และเวลาในการเข้าเรียน เพื่อใช้เป็นหลักฐานในการขอหน่วยคะแนน PTCEU ร่วมกับการฝึกปฏิบัติ ณ ท่ีตั้งในวันที่ 2 เมษายน 2566 
2. ผู้จัดโครงการฯ ขอสงวนสิทธ์ิการให้หน่วยคะแนน PTCEU ในกรณีทีผู่้เข้าอบรมไม่ปฏิบัตติามข้อก าหนด ข้อที ่1 

 
หมำยเหตุ ผู้จัดโครงการเปิดระบบ Moodle ให้ผู้เข้าอบรมทบทวนบทเรียนหลงัสิ้นสุดการจัดอบรมต่ออีก ตั้งแต่วนัท่ี 3 เมษายน ถึง วันท่ี 
15 เมษายน 2566 (ไม่มีหน่วยคะแนน และไม่บังคับ) 
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